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1 Cel

Celem niniejszego kodeksu jest uniknigcie nieuczciwych i nieprofesjonalnych zachowan zawodnikow bioracych
udzial w turniejach, znajdujacych si¢ w kalendarzu Polskiego Zwiazku Tenisowego.

W przypadku turniejow migdzynarodowych nadrzedne sa Kodeksy Postgpowania Zawodnika odpowiednich
organizacji (TE, ITF, WTA, ATP).

2 Zgloszenie i wycofanie si¢ z turnieju

2.1. Zgloszenie sig do turnieju

Zgloszenia zawodnikéw do turniejoéw ogdlnopolskich muszg by¢ dokonywane na pismie, listownie lub faksem
na adres organizatora w terminie do 7 dni przed data rozpoczgcia turnieju gléwnego w grze pojedynczej. Termin
zgloszen do turniejow wojewodzkich ustalaja organizatorzy tych turniejow.

2.2. Wycofanie si¢ z turnieju

Zawodnik nie moze uczestniczy¢ w wigcej niz jednym turnieju jednoczesnie. Za turnieje odbywajace si¢
jednocze$nie uznaje si¢ turnieje, w ktorych w tym samym dniu rozgrywany jest jakikolwiek mecz turnieju
glownego w grze pojedynczej. Jezeli zawodnik zgtoszony jest do dwoch lub wigcej turniejow odbywajacych si¢
jednoczesnie, musi wycofac sig ze wszystkich turniejow oprocz tego, w ktorym ma zamiar uczestniczy¢.
Woyjatkiem od tej zasady jest sytuacja, gdy jeden z turniejow opdznit si¢ i zawodnik, zgtoszony do kolejnego
turnieju, w dniu weryfikacji rozgrywa finat gry pojedynczej w turnieju poprzedzajacym.

Zawodnik moze wycofa¢ si¢ z turnieju bez zadnych konsekwencji nie pézniej niz na 4 dni przed rozpoczgciem
turnieju gtdéwnego w grze pojedynczej. Kazde wycofanie si¢ z turnieju musi by¢ dokonane na pismie, listownie
lub faksem na adres organizatora turnieju.

2.3. Zbyt p6ézne wycofanie si¢ z turnieju
Kazdy zawodnik, ktéry wycofa si¢ po terminie, podlega karze finansowej okreslonej w Regulaminie
Finansowym PZT, z wyjatkiem nastgpujacych powodow:

a) choroby lub kontuzji

Choroba lub kontuzja musi by¢ udokumentowana zaswiadczeniem lekarskim, w ktorym bedzie wyraznie
stwierdzone, ze zawodnik nie mogt gra¢ w turnieju z powodu okreslonej kontuzji lub choroby. Zaswiadczenie
lekarskie musi by¢ dostarczone do sgdziego naczelnego lub biura PZT ciagu 14 dni od daty rozpoczgcia turnieju
gldwnego w grze pojedyncze;j.

Zawodnik moze wycofaé si¢ po terminie z turnieju z powodu choroby lub kontuzji tylko dwa razy w ciagu roku
kalendarzowego. Jezeli zawodnik jest chory lub kontuzjowany przez dhuzszy okres, co wiaze si¢ z koniecznos$cia
jego wycofania z kolejnych turniejow, nie bgda na niego natozone zadne automatyczne kary. W przypadku,
kiedy po okresie rekonwalescencji, gracz zglasza si¢ do turnieju i z powodu kolejnej kontuzji zmuszony jest si¢
z niego wycofa¢, wymagane jest nowe za§wiadczenie lekarskie, nawet jesli jest to nawrot tej samej kontuzji.

b) udziatu w turnieju gtownym innego turnieju PZT

Jezeli zawodnik znajduje si¢ na liscie zawodnikow bezposrednio dopuszczonych do turnieju eliminacyjnego,
a w dniu, w ktérym rozpoczyna si¢ turniej eliminacyjny wciaz uczestniczy w turnieju glownym innego turnieju
znajdujacego si¢ w kalendarzu PZT, moze wycofa¢ si¢ z turnieju bez zadnych konsekwencji, o ile zrobi to przed
zakonczeniem weryfikacji.

2.4. Nie wycofanie sig z turnieju
Kazdy zawodnik, ktéry nie wycofa si¢ z turnieju przed zakonczeniem weryfikacji, podlega karze finansowe;j
okreslonej w Regulaminie Finansowym PZT.

3. Naruszenie kodeksu podczas turnieju

3.1. Ogolna zasada.

Kazdy zawodnik powinien podczas wszystkich meczow oraz przez caly czas trwania turnieju zachowywac si¢ na
obiektach turniejowych w sposob godny sportowca i zdyscyplinowany. Przepis ten dotyczy takze wszystkich
0s0b bedacych z zawodnikiem tzn. treneréw, opiekunow, cztonkéw rodziny, itd. W przypadku stwierdzenia
jakichkolwiek zachowan majacych charakter obrazliwy w stosunku do zawodnikoéw, PZT, organizatorow,
pracownikow turnieju, sedziéw, widzoéw, dzieci do podawania pitek lub innych oséb, sedzia naczelny turnieju
moze podja¢ decyzj¢ o usunigciu takiej osoby z obiektu, na ktorym jest rozgrywany turnie;j.



Dla celéw wszystkich przepiséw naruszenia kodeksu, obiekty turniejowe oznaczaja korty wraz z infrastruktura,
hotele, $rodki transportu turniejowego oraz inne miejsca zwigzane bezposrednio z turniejem.

3.2. Punktualnos¢

Mecze powinny nastgpowac zgodnie z ogloszonym wczesniej planem gier. Plan ten powinien by¢ wywieszony
przez sgdziego naczelnego w dobrze widocznym miejscu. Se¢dzia naczelny ma obowiazek umieszczenia
w widocznym miejscu oficjalnego zegara zawodow.

Kazdy zawodnik, nie bedacy gotowy do gry w ciagu 10 minut po jej wywotaniu, w kategorii kobiet i mezczyzn
powyzej 18 lat podlega karze finansowej, a w kategoriach mtodziezowych karze punktowej jak za ostrzezenie.
Kazdy zawodnik nie bedacy gotowy do gry w ciagu 15 minut po jej wywolaniu, powinien by¢
zdyskwalifikowany, chyba ze sgdzia naczelny po rozpatrzeniu wszystkich okolicznosci nie nalozy
dyskwalifikacji.

3.3. Strgj i sprzet (nie dotyczy turniejow wojewodzkich)
Wszyscy zawodnicy powinni by¢ ubrani i prezentowac si¢ w sposéb profesjonalny, tzn. mie¢ przepisowy, czysty
stroj tenisowy podczas wszystkich swoich meczéw.

a) Niedopuszczalny stroj

Podczas meczu (wlacznie z rozgrzewka) nie wolno gra¢ w zadnego rodzaju bluzach typu sweatshirt, koszulkach
typu T-shirt, spodniach joggingowych, dzinsach i szortach ogdlnosportowych. Jesli zawodnik ma watpliwosci,
co do wlasnego stroju, powinien zwroci¢ si¢ do s¢dziego naczelnego o wydanie opinii w tej sprawie.

b) Znaki firmowe (logo)

- Definicja producenta:

Dla celdéw niniejszych przepisoOw, producent oznacza firme produkujaca ubiory lub sprzet tenisowy, o ktorym
mowa.

- Definicja sponsora:

Dla celéw niniejszych przepiséw, sponsor oznacza firme, ktorej znaki identyfikacyjne umieszczone sa na stroju
lub sprzecie zawodnika, a ktora to firma nie jest producentem tego stroju lub sprzetu.

- Okreslenie rozmiaru logo:

Rozmiar naszywek lub innych dodatkow znajdujacych si¢ na ubiorach zawodnika powinien by¢ okreslony
poprzez obliczenie ich powierzchni. W tym celu nalezy zakresli¢, w zaleznosci od ksztattu naszywki, okrag,
trojkat lub czworokat. Ograniczona w ten sposob powierzchnia stanowi powierzchnig logo w ujgciu niniejszych
przepisow. W przypadku kiedy tlo naszywki jest tego samego koloru jak str6j, wtedy przy okreslaniu
powierzchni dopuszczalnej przez przepisy, bedzie brany pod uwagg jedynie ksztatt logo.

c¢) Podczas meczéw zawodnik nie moze mie¢ na swoich strojach oraz sprzgecie zadnych znakow
identyfikacyjnych z wyjatkiem okreslonych ponizej. Ograniczenie to moze dotyczy¢ réwniez konferencji
prasowych oraz ceremonii otwarcia:

Koszulka, bluza, kurtka

- przod, tyl i kothierzyk — 2 logo producenta, kazde o maksymalnej powierzchni 13 cm?, umieszczone
w dowolnym miejscu (np. dwa z przodu, lub jedno z przodu, drugie na kotnierzyku, itd.), lub 1 logo producenta
o maksymalnej powierzchni 19,5 cm?, umieszczone w dowolnym miejscu.

- rekawy — 1 logo sponsora na kazdym z rgkawow, kazde o maksymalnej powierzchni 19,5 cm? oraz 1 logo
producenta na kazdym z r¢kawow, kazde o maksymalnej powierzchni 13 cm?.

- bez rekawdw — 2 logo sponsora, kazde o maksymalnej powierzchni 19,5 cm?, umieszczone z przodu stroju.

Spodenki/Spodniczka
2 logo producenta, kazde o maksymalnej powierzchni 13 cm? lub 1 logo producenta o maksymalnej powierzchni
19,5 cm?. Na spodenkach z lycry 1 logo producenta o maksymalnej powierzchni 13 cm?.

Sukienka
Sukienka, dla celow niniejszych przepiséw, jest traktowana jako kombinacja koszulki i spodniczki (dzielona
W pasie).

Skarpetki i buty
Standardowe logo producenta na skarpetkach i butach; kazde logo na skarpetkach o maksymalnej powierzchni
13 cm?.



Zawodnicy maja obowiazek gra¢ w butach przeznaczonych do gry na nawierzchni, na ktdérej rozgrywany jest
turniej. Sedzia naczelny ma prawo do wydania decyzji, czy buty nadaja si¢ do gry na danej nawierzchni.

Rakieta
Standardowe logo producenta; na naciagu standardowe logo producenta rakiety i logo producenta naciagu.

Czapka, opaska na glowg, opaska na nadgarstek
1 logo producenta o maksymalnej powierzchni 13 cm?.

Torba, recznik, inny sprzgt
Standardowe logo producenta na kazdym egzemplarzu oraz 2 oddzielne logo sponsora na 1 torbie, kazde
o maksymalnej powierzchni 26 cm?.

d) Logo lub nazwa klubu, wojewodztwa, kraju
Zawodnicy moga mieé¢ na swoim stroju logo, nazwe, symbol polskiego klubu lub wojewodztwa, ktore
reprezentuja, oraz moga gra¢ w strojach reprezentacji narodowej Polski.

¢) Logo innego turnieju tenisowego
Niedopuszczalne jest na stroju i sprzgcie logo, nazwa, symbol, znak towarowy jakiegokolwiek innego turnieju
tenisowego lub organizacji polskiej lub migdzynarodowej, ktora nie jest wspotorganizatorem danego turnieju.

f) Przepisy o reklamie wizualnej
Jezeli jakikolwiek ze znakow firmowych (logo) narusza obowiazujace w Polsce przepisy o reklamie wizualne;j,
jego uzycie jest rowniez zabronione.

g) Stroj podczas rozgrzewki
Zawodnicy moga gra¢ w dresie podczas rozgrzewki pod warunkiem, ze spetnia on w/w warunki. Zawodnicy
moga gra¢ w dresie podczas meczu, jezeli sedzia naczelny wyrazil na to zgode przed rozpoczgciem meczu.

h) Zaklejanie
Jakiekolwiek zaklejanie logo na stroju czy sprzgcie jest niedozwolone.

i) Zmiana oraz odmowa zmiany nieprawidlowego stroju

Sedzia glowny oraz naczelny moga nakaza¢ zawodnikowi, w przypadku naruszenia przez niego przepisow
dotyczacych prawidlowego stroju i sprzgtu, jego natychmiastowa zmiang. Jezeli w ciggu 15 minut zawodnik nie
bedzie posiadat przepisowego stroju lub sprzgtu i nie bedzie gotowy do gry, moze zosta¢ zdyskwalifikowany.

j) Gra podwojna
Zawodnicy i1 zawodniczki (z wyjatkiem seniorek), tworzacy par¢ deblowa, powinni by¢ ubrani w stroje
o zblizonej kolorystyce.

3.4. Opuszczenie kortu
Podczas meczu oraz rozgrzewki zawodnikowi nie wolno opusci¢ kortu bez zgody s¢dziego. Zawodnik, ktory
naruszy ten przepis, moze by¢ zdyskwalifikowany przez sedziego naczelnego.

3.5. Widoczne nieprzyktadanie si¢ do gry

Zawodnik powinien wykaza¢ si¢ maksymalnym zaangazowaniem w gre w celu odniesienia zwycigstwa. Jesli
zgodnie z opinia sgdziego naczelnego oraz gloéwnego jest inaczej, zawodnik moze ukarany zgodnie
z narastajacym systemem kar.

3.6. Odmowa dokonczenia meczu
Zawodnik musi dokonczy¢ rozpoczety mecz, chyba, ze z uzasadnionych powodow nie jest w stanie tego zrobic.
Zawodnik, ktory narusza ten przepis moze by¢ zdyskwalifikowany przez sgdziego naczelnego.

3.7. Konferencja prasowa

Zawodnicy lub para (w grze podwdjnej) sa zobowiazany do uczestniczenia w konferencji prasowej po meczu,
niezaleznie od tego czy wygrali, czy przegrali. Moga by¢ zwolnieni z tego obowiazku jedynie w przypadku
kontuzji lub wyczerpania fizycznego, o czym decyduje s¢dzia naczelny.



3.8. Nieuzasadnione przerwy

Zawodnicy powinni przystapi¢ do gry na zadanie sgdziego gldéwnego, natychmiast po zakonczeniu rozgrzewki.
Od tego momentu gra powinna by¢ kontynuowana bez nieuzasadnionych przerw, do ktdrych zalicza si¢ takze
przerwy spowodowane naturalna utrata sprawnosci fizyczne;.

a) Maksimum 20 sekund moze uptyna¢ od momentu zakonczenia punktu do czasu wykonania serwisu
w kolejnym punkcie. Jesli pierwszy serwis jest zty, drugi musi by¢ wykonany bezzwlocznie.

b) Podczas zmiany stron przy nieparzystej sumie gemow w secie maksymalnie 90 sekund moze uptynaé od
momentu zakonczenia punktu do czasu wykonania pierwszego serwisu w kolejnym gemie. Jednak, po
pierwszym gemie kazdego seta gra powinna by¢ kontynuowana i zawodnicy musza zmieni¢ strony bez przerwy
na odpoczynek.

c) Po zakonczeniu kazdego seta, bez wzgledu na wynik, zawodnicy maja prawo do przerwy, ktéra moze trwaé
maksymalnie 120 sekund od momentu zakonczenia punktu do czasu wykonania pierwszego serwisu w kolejnym
secie. Jesli suma geméw w zakonczonym secie jest parzysta, zawodnicy nie zmieniaja stron az do zakonczenia
pierwszego gema kolejnego seta.

Odbierajacy powinien dostosowaé si¢ do tempa podajacego i musi by¢ gotowy do odbioru, kiedy podajacy jest
gotowy do serwisu.

Przekroczenie niniejszego przepisu karane jest zgodnie z nienarastajacym systemem kar. Pierwsze naruszenie
przepisu karane jest ostrzezeniem, kazde kolejne kara punktu.

Jednak, jesli naruszenie przepisow wiaze si¢ z odmowa dokonczenia meczu, naturalng utrata sprawnosci
fizycznej lub kontuzja, po wezwaniu do kontynuowania gry, sedzia gltéwny naklada kolejne kary zgodnie
z narastajacym systemem kar. Rowniez, jezeli sedzia uzna, ze odbierajacy celowo i regularnie zakiéca rytm
serwujacego, moze ukara¢ odbierajacego zgodnie z narastajacym systemem kar.

3.9. Uzywanie nieprzyzwoitych wyrazow

Zawodnicy nie powinni uzywac nieprzyzwoitych wyrazéw na obiektach turniejowych. Jesli zawodnik naruszy
ten przepis podczas meczu, moze by¢ za to ukarany zgodnie z narastajacym systemem Kkar.

Dla celow niniejszych przepisoOw, uzywanie nieprzyzwoitych wyrazow oznacza uzywanie stow powszechnie
znanych jako przeklenstwa lub stowa obrazliwe, ktore byly wyraznie styszane przez kogokolwiek z sgdziow,
widzow, dzieci do podawania pitek lub innych osob.

3.10. Obrazliwe gesty

Zawodnicy nie powinni wykonywa¢ na obiektach turniejowych zadnych gestow uwazanych za obrazliwe.

Jesli naruszenie tego przepisu nastapi podczas gry, zawodnik podlega karze zgodnie z narastajacym systemem
kar.

Dla celéw tego przepisu, obrazliwe gesty oznaczaja wykonywanie znakow rekoma, rakieta lub pitka, ktore
powszechnie s3 uwazane za obrazliwe.

3.11. Obraza stowna

Zawodnicy na obiektach turniejowych nie powinni obraza¢ stownie sgdzidow, przeciwnika, widzow Iub
jakiejkolwiek innej osoby. Jesli takie naruszenie przepisow begdzie miato miejsce podczas meczu, zawodnik
moze by¢ ukarany zgodnie z narastajacym systemem kar.

Dla celéw niniejszego przepisu, obraza slowna oznacza stwierdzenie skierowane do sgdziego, przeciwnika,
widza lub innej osoby, ktore w wyrazny sposob podwaza jego uczciwo$¢ lub ma charakter uwlaczajacy,
obrazliwy lub obelzywy.

3.12. Obraza czynna

Zawodnicy na obiektach turniejowych nie powinni obraza¢ czynnie jakiegokolwiek sedziego, przeciwnika,
widza lub innej osoby. Jesli takie naruszenie przepisow bedzie miato miejsca podczas meczu, zawodnik moze
by¢ ukarany zgodnie z narastajacym systemem kar. Obraza czynna oznacza dotykanie jakiejkolwiek osoby bez
j€j upowaznienia.

3.13. Naduzycie pitek
Zawodnicy nie powinni mocno lub z gniewem uderza¢, kopa¢ oraz rzucaé pitki tenisowej na obiektach
turniejowych, z wyjatkiem sytuacji przypadkowych, majacych miejsce podczas wymiany na korcie. Dla celow



niniejszego przepisu naduzycie pitki oznacza celowe wyrzucenie pitki poza obrgb kortu, celowe Iub
przypadkowe uderzenie, kopnigcie, rzucenie pitki w obrebie kortu, ktdére moze stanowié zagrozenie dla osob
znajdujacych si¢ na korcie lub w jego poblizu. Jesli takie naruszenie przepisu ma miejsce podczas meczu
zawodnik moze by¢ ukarany zgodnie z narastajacym systemem kar.

3.14. Naduzycie rakiety lub innego sprzetu

Zawodnicy nie powinni mocno lub z gniewem uderza¢, kopa¢ oraz rzuca¢ rakiety tenisowej, a takze innego
sprzgtu na obiektach turnieju. Naruszenie tego przepisu podczas gry podlega karze zgodnie z narastajacym
systemem Kkar.

Dla celow niniejszego przepisu, naduzycie rakiety lub innego sprzgtu oznacza umyslne uderzenie w siatke, kort,
stolek sedziowski lub inne stale wyposazenie kortu z powodu gniewu lub frustracji lub dziatanie majace na celu
zniszczenie rakiety lub sprzetu.

3.15. Udzielanie rad podczas gry i odpowiedzialno$¢ zawodnika za osoby towarzyszace

a) Zawodnicy nie powinni otrzymywac¢ rad podczas meczow turniejowych (wiacznie z rozgrzewka). Jakikolwiek
rodzaj komunikacji, werbalnej lub niewerbalnej, migdzy zawodnikiem a innymi osobami moze by¢ traktowany
jako udzielanie wskazowek. Naruszenie tego przepisu podlega karze zgodnie z narastajacym systemem kar.

b) Podczas zawodow druzynowych zawodnik moze otrzymywac rady od kapitana siedzacego na korcie jedynie
podczas zmiany stron kortu po zakonczeniu gema (nie dotyczy zmian stron po pierwszym gemie kazdego seta
i w tie-breaku).

¢) Trenerzy, opickunowie, rodzice zawodnika, itd. nie powinni na obiekcie, na ktérym rozgrywany jest turniej:

- uzywacé nieprzyzwoitych wyrazow

- wykonywa¢ obrazliwych gestow

- obraza¢ stownie lub czynnie jakiejkolwiek osoby

- wyraza¢ opinii, naruszajacych dobre imi¢ turnieju, zniewazy¢ lub naruszy¢ dobre imig¢ organizatoréw
1 sedziow.

Jezeli naruszenie przez nich powyzszych przepisdw nastapi podczas meczu zawodnika (wlacznie z rozgrzewka),
zawodnik moze by¢ ukarany zgodnie z narastajacym systemem kar. W okolicznosciach, gdy naruszenie
powyzszych przepisow przez trenerow, opiekunow, rodzicow, itd. wyjatkowo uwtacza dobremu imieniu turnieju
Iub jest Cigzkim Wykroczeniem, sgdzia naczelny ma prawo usunac osobg popehiajaca wykroczenie z kortu
i z obiektu, a odmowa wykonania polecenia moze by¢ podstawa do natychmiastowej dyskwalifikacji zawodnika.

3.16. Niesportowe zachowanie

Zawodnicy w trakcie rozgrywania turnieju powinni zachowywac si¢ w sposob godny prawdziwego sportowca,
oddajac szacunek wszystkim osobom na obiekcie oraz respektujac prawa przeciwnikow, widzow oraz innych
0sOb. Za naruszenie tego przepisu zawodnik moze by¢ ukarany zgodnie z narastajacym systemem kar.
Niesportowe zachowanie oznacza wszelkiego rodzaju zachowania, ktore tworza niewtasciwy i1 szkodliwy
wizerunek sportowca, a ktore nie zostaty objete przepisami szczegdélowymi.

3.17. System kar
a) Narastajacy system kar

- pierwsze naruszenie przepisow - ostrzezenie,

- drugie naruszenie przepisOw - utrata punktu,

- trzecie i kazde kolejne naruszenie przepisow - utrata gema.
Jednakowoz po trzecim naruszeniu przepisOw sgdzia naczelny decyduje, czy nastgpne naruszenie przepisdéw
bedzie ukarane utrata gema czy dyskwalifikacja. Sedzia gtdwny powinien zawiadomi¢ sedziego naczelnego
o udzieleniu zawodnikowi kary punktu. Od tego momentu sg¢dzia naczelny powinien obserwowaé mecz
i wspoldecydowaé o natozeniu nastepnych kar.

b) Nienarastajacy system kar
- pierwsze naruszenie przepisow — ostrzezenie,
- kazde kolejne naruszenie przepisow — kara punktu.

c¢) Dyskwalifikacja

Sedzia naczelny moze zdyskwalifikowa¢ zawodnika za pojedyncze naruszenie przepisow, jezeli jest ono
szczegblnie drastyczne. W kazdym przypadku natychmiastowej dyskwalifikacji, decyzja sgdziego naczelnego
jest ostateczna i nie podlega odwotaniu.



Zdyskwalifikowany zawodnik traci wszystkie zdobyte w turnieju punkty i nagrody, a sedzia naczelny ma prawo
zdyskwalifikowaé zawodnika we wszystkich pozostatych konkurencjach turnieju (np. gra podwoéjna, turniej
pocieszenia). Nie dotyczy to przypadkow, gdy zawodnik zostal zdyskwalifikowany z powodu:

- punktualnosci lub nieprzepisowego stroju;

- niezdolnosci do gry wyniklej ze stanu zdrowia lub kontuzji;

- dyskwalifikacji spowodowanej naruszeniem przepisow dotyczacych nieuzasadnionych przerw w grze, jezeli
spowodowana ona byta stanem zdrowia lub kontuzja;

- naruszenia kodeksu przez partnera deblowego.

d) Kara finansowa

Za kazde naruszenie przepisow Kodeksu Postgpowania Zawodnika w kategorii kobiet i mgzczyzn powyzej 18 lat
moze by¢ nalozona kara finansowa w wysokosci okre§lonej w Regulaminie Finansowym PZT.

Kary finansowe sa naktadane we wszystkich kategoriach wiekowych wg Regulaminu Finansowego PZT za zbyt
p6zne wycofanie si¢ oraz nie wycofanie si¢ z turnieju.

Jezeli kary finansowe natozone na zawodnika przekrocza kwote 150 zi, nie bedzie on mégt bra¢ udziatu w
zadnym turnieju PZT, dopdki nie zaptaci przynajmniej czgséci sumy zgromadzonych kar.

e) Kara punktowa

Kazde naruszenie przepisow Kodeksu Postepowania Zawodnika w kategoriach mtodziezowych podlega karze
punktowej. Tzw. ,.punkty karne” beda odejmowane od ogdlnej liczby punktéw zaliczonych do klasyfikacji:

ostrzezenie — 5 pkt.

kara punktu — 10 pkt.

kara gema — 20 pkt.

dyskwalifikacja — 30 pkt.

nie dokonczenie meczu — 50 pkt.
Sedzia Naczelny zaznacza fakt nalozenia punktéw karnych na danego zawodnika w sprawozdaniu z turnieju
w rubryce ..punkty karne”.

f) Kara zawieszenia
Polega na zawieszeniu prawa do gry w turniejach zaliczanych do klasyfikacji PZT na okres:
- 1 miesiaca w przypadku otrzymania 100 pkt. karnych

- 6 miesigcy w przypadku otrzymania ponad 200 pkt. karnych
Punkty naliczane sg w okresie sezonu klasyfikacyjnego czyli w miesiacach listopad-pazdziernik

g) Gra podwdjna:

- Ostrzezenie, kara punktu, kara gema oraz dyskwalifikacja nakladane sa na par¢ deblowa.

- Kara finansowa lub punktowa nakladana jest na zawodnika, ktéry popetit wykroczenie, z wyjatkiem kary za
naruszenie przepisu o stroju pary deblowej, ktora naktadana jest na obu zawodnikow.

- Sedzia naczelny ma prawo zdyskwalifikowaé jednego lub obu zawodnikow w pozostalych konkurencjach

turnieju (np. gra pojedyncza, turniej pocieszenia).

3.18. Dochodzenie i nalozenie kary
Sedzia naczelny powinien przed nalozeniem kary zachowa¢ szczegdlna starannos$¢ i rzetelno$¢ przy ustalaniu
faktow zaistnialego przewinienia.

3.19 Odwotanie

Zawodnik ma prawo odwota¢ si¢ od decyzji sgdziego naczelnego dotyczacej kary za naruszenie Kodeksu
Postgpowania Zawodnika do Dzialu Wyszkolenia PZT w terminie 14 dni. Odwotanie musi by¢ ztozone w formie
pisemnej i powinno zawiera¢ opis zaistniatych faktow oraz wszystkie inne materiaty dowodowe, §wiadczace na
korzy$¢ ukaranego zawodnika.

4. Ciezkie Wykroczenia

4.1. Zaktady
Zaden zawodnik nie moze robi¢ zakladéw pienigznych i rzeczowych w zwiazku z jakimkolwiek turniejem
znajdujacym si¢ w kalendarzu PZT.



4.2. Przekupstwo

Zaden zawodnik nie moze przyjmowaé i oferowaé czegokolwiek wartoéciowego lub mogacego przyniesé
korzys$ci osobiste w celu wptynigeia na wynik, poziom i jako$¢ gry w jakimkolwiek meczu odbywajacym si¢
w trakcie turnieju znajdujacego si¢ w kalendarzu PZT.

4.3. Szczegodlne formy naruszenia kodeksu

Za szczegoblne formy naruszenia kodeksu uwaza sig:

a) Pojedyncze naruszenie kodeksu, ktore jest wyjatkowo naganne i powaznie godzi w dobre imi¢ Polskiego
Zwiazku Tenisowego lub turnieju lub kogokolwiek sposrod organizatoréw i pracownikow turnieju.

b) Dwa lub wigcej naruszen kodeksu w przeciagu dwunastu miesigey, ktore rozpatrywane pojedynczo nie sa
uznawane za szczeg6Olna formg naruszenia kodeksu, ale razem moga by¢ traktowane jako szczegdlna forma
naruszenia kodeksu i w zwiazku z tym stanowia podstawg¢ do wyciagnigcia konsekwencji na podstawie
niniejszego przepisu (np. dwie dyskwalifikacje z wyjatkiem sytuacji opisanych w punkcie 3.17.c).

4.4. Zachowanie sprzeczne z zasadami uczciwosci sportowe;j

Zaden zawodnik nie powinien zachowywaé si¢ sprzecznie z zasadami uczciwosci sportowej. Wkroczenie to
stanowia w szczegdlnosci ponizsze przypadki:

a) Jezeli zawodnik popetni w Polsce lub zagranica przestgpstwo zagrozone kara pozbawienia wolnosci na okres
dtuzszy niz 1 rok, moze podlega¢ niniejszemu przepisowi.

b) Jezeli zawodnik lub ktokolwiek z jego trenerow, opiekunow, cztonkow rodziny, itd. publicznie wyraza opinig,
ktora jest bezpodstawnym oskarzeniem lub zniewaga PZT lub turnieju lub kogokolwiek sposrod organizatorow
i pracownikow turnieju, zawodnik ten moze podlega¢ niniejszemu przepisowi.

4.5. Dochodzenie, kara i odwotanie

Dziat Wyszkolenia PZT przeprowadza gruntowne i szczegdélowe dochodzenie w celu ustalenia faktoéw Cigzkiego
Wykroczenia. Podczas dochodzenia PZT jest zobowiazany do zachowania szczeg6lnej starannosci i rzetelnosci.
Dziat Wyszkolenia PZT zawiadamia na piSmie zawodnika, ze prowadzone jest przeciwko niemu dochodzenie.
Zawodnik ma prawo do obrony. Po zakonczeniu dochodzenia Dzial Wyszkolenia PZT zawiadamia na piSmie
zawodnika o natozonej karze.

Karg za Cigzkie Wykroczenie moze by¢:

a) kara finansowa i/lub

b) zawieszenie na okres do 3 lat.

Zawodnikowi przystuguje prawo do odwotania od natozonej kary do Zarzadu PZT.

5. Pomoc medyczna

5.1. Przerwa na pomoc medyczna

Jezeli zawodnik podczas meczu lub rozgrzewki odniesie kontuzjg, lub jego stan zdrowia ulegnie pogorszeniu,
lub ma podejrzenia, ze pomoc medyczna jest niezbedna w celu poprawy jego stanu zdrowia, zawodnik ten ma
prawo poprosi¢ sedziego o przerwe na pomoc medyczna. Osoba uprawniona do udzielenia pomocy medyczne;j
(pielggniarka, lekarz, fizjoterapeuta) moze udzieli¢ jednorazowej 3-minutowej pomocy medyczna na kazdy
przypadek kontuzji lub pogorszenia stanu zdrowia. Zawodnik moze poprosi¢ o przerwg na pomoc medyczna
w kazdym momencie trwania meczu i rozgrzewki.

Jedynie osoba uprawniona do udzielenia pomocy medycznej (pielggniarka, lekarz, fizjoterapeuta) moze
przeprowadzi¢ wywiad lekarski, badanie i leczenie zawodnika. Przerwa na pomoc medyczng rozpoczyna si¢
w momencie, gdy osoba uprawniona zakonczyta badanie i rozpoczyna udzielanie pomocy zawodnikowi.

Osoba uprawniona do udzielenia pomocy medycznej wraz z sedzia naczelnym moga zdecydowaé, ze pomoc
bedzie udzielana poza kortem.

Osoba uprawniona moze udzieli¢ pomocy zawodnikowi w przypadkach ogdlnego wyczerpania organizmu
spowodowanego przez warunki atmosferyczne. W przypadku skurczow zawodnik ma prawo tylko do jednej
przerwy na wszystkie skurcze przez caty czas trwania meczu.

5.2. Pomoc medyczna podczas zmiany stron

Zawodnik moze poprosi¢ osobg uprawniona do udzielenia pomocy medycznej o udzielenie takiej pomocy
w trakcie przerwy na zmiang stron. Pomoc taka nie moze trwa¢ dtuzej niz 90 sekund podczas zmiany stron przy
nieparzystej sumie gemoéw lub 120 sekund podczas przerwy migdzy setami.

Pomoc taka moze by¢ udzielona nie czg$ciej niz podczas dwdch przerw, ktore nie musza nastgpowac po sobie.



5.3. Stan nie podlegajacy przerwie na pomoc medyczna

Zawodnicy nie moga otrzymywac¢ pomocy medycznej w nastepujacych przypadkach:

a) stanu zdrowia lub kontuzja, ktoérej w opinii osoby uprawnionej do udzielenia pomocy medycznej nie mozna
wyleczy¢ podczas 3-minutowej przerwy medycznej.

b) stanu zdrowia lub kontuzja, ktéra miata miejsca przed rozpoczeciem meczu, i ktora nie ulegta pogorszenia
W czasie jego trwania.
¢) ogodlnego wyczerpanie organizmu.

d) stanu zdrowia lub kontuzji, ktorej leczenie wymagatoby zastrzykow, transfuzji lub podawania tlenu,
z wyjatkiem osob cierpiacych na cukrzycg, ktore po przedstawieniu zaswiadczenia lekarskiego maja prawo do
kontrolowania poziomu cukru we krwi oraz aplikowania sobie insuliny — czynno$ci te powinny odbywac si¢
poza kortem.

5.4. Procedury obowiazujace podczas przerwy na pomoc medyczna

a) podczas rozgrzewki

Jezeli zawodnik odniesie kontuzje lub jego stan zdrowia ulegnie pogorszeniu podczas rozgrzewki, zawodnik
moze otrzymac albo 3-minutowa przerwg na pomoc medyczna w kazdym momencie, albo 90-sekundowa pomoc
medyczna po zakonczeniu rozgrzewki, a przed rozpoczgciem meczu. Jezeli zawodnik po otrzymaniu pomocy
medycznej, nie jest w stanie podja¢ gry, mecz nie powinien by¢ rozpoczety. Kazda kontuzjg lub stan zdrowia
ulegajacy pogorszeniu podczas rozgrzewki nalezy traktowaé jako stan, ktory miat miejsce przed rozpoczgciem
meczu.

b) podczas meczu

Zawodnik moze otrzymaé przerwe na pomoc medyczng natychmiast, lub podczas przerwy na zmiang stron, lub
podczas przerwy migdzy setami (w dwoch ostatnich przypadkach do 3 minut na przerwg¢ medyczna nalezy
doliczy¢ 90 sekund przerwy na zmiang stron lub 120 sekund przerwy miedzy setami), lub, gdy osoba
uprawniona do udzielenia pomocy przybedzie na kort, przeprowadzi badanie i jest przygotowana do udzielenia
pomocy. Jezeli gra zostata zatrzymana w oczekiwaniu na osobg uprawniona do udzielenia pomocy medycznej,
gdy przerwa na pomoc medyczna zostanie zakonczona, gra powinna by¢ podjgta niezwlocznie z wyjatkiem, gdy
zachodzi potrzeba powtornej rozgrzewki.

Jezeli sedzia gtowny meczu w porozumieniu z s¢dzia naczelnym uwaza, ze stan zdrowia lub kontuzja zawodnika
wymaga pomocy medycznej, sedzia ma prawo wstrzymaé gre i wezwac¢ osobg uprawniona do udzielenia
pomocy medycznej, aby ta udzielila jej zawodnikowi lub uprzedzita go o skutkach jej nie udzielenia. Jezeli
sedzia naczelny w porozumieniu z osoba uprawniong do udzielenia pomocy medycznej uzna, ze kontynuowanie
przez zawodnika gry zagrazaloby powaznie jego zdrowiu lub wptyngtoby bardzo niekorzystnie na poziom
i jako$¢ meczu, sedzia naczelny ma prawo do natychmiastowego wycofania zawodnika z gry.

5.5. Kara za przekroczenie limitu czasu przerwy na pomoc medyczna
Po zakonczeniu przerwy na pomoc medyczng kazda nieuzasadniona zwloka w podjeciu gry jest karana zgodnie
z narastajacym systemem Kkar.

5.6. Niezdolnos$¢ fizyczna migdzy meczami

Jezeli sgdzia naczelny w porozumieniu z osoba uprawniong do udzielenia pomocy medycznej uzna, ze kontuzja
lub stan zdrowia zawodnika jest na tyle powazny, ze podjgcie gry przez tego zawodnika mogloby zagraza¢ jego
zdrowiu lub Zyciu lub wptlyngloby bardzo niekorzystnie na poziom i jako$¢ meczu, ma prawo do
niedopuszczenia tego zawodnika do gry. Jezeli osoba uprawniona do udzielenia pomocy medycznej stwierdzi, ze
stan zdrowia zawodnika ulegt znacznej poprawie, zawodnik ten moze kontynuowaé gr¢ w pozostatych
konkurencjach turnieju.

6 Przerwa na toalete lub poprawienie stroju

6.1. Mezczyzni/chlopcy

Zawodnik ma prawo do jednej przerwy na toalet¢ podczas meczu do dwoch wygranych setow oraz do dwdch
przerw podczas meczu do trzech wygranych setdw. Przerwa na toaletg jest ograniczona do rozsadnego limitu
czasu. Przerwa na toalet¢ powinna by¢ brana podczas przerwy migdzy setami i nie moze by¢ brana
w jakimkolwiek innym celu.



6.2. Kobiety/dziewczeta

Zawodniczka ma prawo do dwoch przerw na toaletg lub poprawienie stroju. Przerwa na toalet¢/poprawienie
stroju jest ograniczona do rozsadnego limitu czasu. Przerwa na toalet¢ powinna by¢ brana podczas przerwy
miegdzy setami i nie moze by¢ brana w jakimkolwiek innym celu. Przerwa na poprawienie stroju musi by¢ brana
podczas przerwy miedzy setami.

6.3. Gra podwdjna
Kazda para ma prawo do dwodch przerw na toaletg/poprawienie stroju. Jezeli partnerzy lub partnerki deblowe
opuszczaja kort razem, liczy sig to jako jedna z uprawnionych przerw.

6.4. Za kazdym razem, gdy ktorykolwiek z zawodnikéw opuszcza kort w celu przerwy na toaletg, niezaleznie od
tego, czy jego przeciwnik opuscit kort czy nie, liczy sig to jako jedna z dozwolonych przerw na toaletg dla tego

zawodnika.

6.5. Kazda przerwa na toalete wzigta po rozpoczeciu rozgrzewki jest traktowana jako jedna z dozwolonych
przerw.

6.6. Dodatkowe przerwy na toalet¢ moga by¢ udzielane w przerwach regulaminowych, ale jezeli zawodnik nie
zdazy wroci¢ na czas z takiej przerwy, bedzie karany zgodnie z narastajacym systemem Kkar.

6.7. Opuszczajac kort zawodnik powinien by¢ eskortowany przez sedziego.





